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„Hand-in-Hand“, das Teammotto Arbeitsteilung, wir suchen ehrenamtliche Mitarbeiter*Innen – zusätzlich
- Wanderführer (m/w/d) – Sie wandern gerne und möchten ihre Wege unseren Mitgliedern zeigen? 
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Liebe Mitglieder und Freunde*Innen des Wanderns und des FWV Nürnberg,
ich wollte Euch auf unsere Naturschutz-Beteiligung hinweisen – gemäß unse-
ren Satzungszielen. Denn wir sind in verschiedenen Gremien vertreten und be-
teiligen uns auch an diversen Aktionen. Einige Beispiele: Bündnis für Biodiversi-
tät, Nürnberger Naturschutzgebiete, Artenschutz, Landschaftspflegeverband, 
Bayern Tour Natur. – Wir schützen, was wir schätzen. Beim Wandern lernt man 
die Natur kennen – sehen, erfahren, erleben, verstehen. Dies findet auch bei 
unseren Familienwanderungen statt. Falls also Enkel, (Nachbars-)Kinder oder 
andere vorhanden sind, macht doch mit. Nix wie raus! Langeweile ade!
Es freut mich zudem sehr, dass wir den FAV Fürth wieder in unserem Wander-
programm aufnehmen konnten. Schon darum, weil ich ja schon immer, an un-
seren Infoständen, bei Anfragen nach Wandergruppen in Fürth oder Erlangen, 
auf diese hingewiesen habe. Im Vordergrund steht das Wandern – und diese 
Gemeinsamkeit verbindet uns alle.
Herzliche Wandergrüße!	 Eure Karin Gruner (2. Vorsitzende)

Nachrichten aus dem FWV Nürnberg

 

Einladung zur 102. Ordentlichen Hauptversammlung 
des Fränkischen Wandervereins (FWV) Nürnberg e.V. 

am Freitag, 16. Juni 2023 Gaststätte Zabo Eintracht 
Fallrohrstr. 165, 90480 Nürnberg (Bus43 – Fallrohrstr.)

Saalöffnung: 16 Uhr • Beginn: 17 Uhr • Ende: ~19 Uhr, Essen vor und nach der Veranstaltung möglich. 	 Nur für Mitglieder!

Tagesordnung
1.	 Begrüßung und Totenehrung
2.	 Ehrungen
3.	 Geschäftsberichte
4.	 Bericht Kassen & Rechnungsprüfer
5.	 Entlastung Kassierer(in)
6.	 Entlastung Vorstandschaft

7.	 Genehmigung Haushaltsplan
8.	 Wanderführervergütung
9 	 Bestätigung kommissarischer Posten
10	 Anträge
11	 Verschiedenes

Anträge gemäß Punkt 10 der Tagesordnung müssen bis spätestens 2.6.2023 möglichst mit Begründung schrift-
lich beim Vorstand des Fränkischen Wandervereins Nürnberg, Bertolt-Brecht-Str. 40, 90471 Nürnberg oder via 
E-Mail an die 2. Vorsitzende Karin Gruner (gruka@t-online.de) eingereicht werden! – Wir bitten um zahlreiches 
Erscheinen und eine rege Beteiligung.
Der Vorstand: 	 N.N. (1. Vorsitzender) 	  Karin Gruner (2.Vorsitzende)

FWV Nürnberg Wanderwochen und Mehrtagesfahrten 2023
Aufgrund der immer noch andauernden Coronapandemie und den daraus resultierenden Unwägbarkeiten für den 

Tourismus sind Wanderreisen derzeit leider nicht zuverlässig planbar.  
 Deshalb bietet der FWV derzeit noch keine Wanderreisen an. 
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Wie kaum ein anderer brilliert der Große Arber mit fantastischen Ausblicken in alle Richtungen über den Bayerischen Wald 
hinweg. Über seine stattlichen 1456 m Höhe hinaus hat er Vorzüge, wie wunderbare Wanderwege auf dem ausgedehnten 
Gipfelplateau zu den vier Felsriegeln, herrliche Auf- und Abstiegswege (z.B. über den Goldsteig, durch die Seewand, vorbei 
an den Rießloch-Wasserfällen und einige andere) und – wenn einem der Sinn nicht so sehr nach Auf- und Abstieg steht, 
eine Gondelbahn, die einen bis fast nach oben bringt, oder eben nach unten, falls sich der Knieschnackler meldet. Auch der 
Gipfel des Kleinen Arber ist ein Highlight in gut erreichbarer Nähe. Für eine Einkehr unterwegs gibt’s u.a. die schöne Chamer 
Hütte oder das Arberschutzhaus, und vielleicht lockt ja sogar noch eine Runde um den Großen oder Kleinen Arbersee?
Also, um es kurz zu machen, es soll ein Wanderausflug werden für jeden Geschmack, mit ganz unterschiedlich anspruchs-
vollen oder auch gemütlichen Touren. Bis hin zum Spaziergang und zum Sonnenbad auf einem der Felsriegel ist alles mög-
lich – dafür möchten sich einige unserer Wanderführer was einfallen lassen und euch mitnehmen, um einen schönen Tag 
miteinander zu verbringen – ganz wie es euch gefällt. 
Die Details zu den Tourenmöglichkeiten und zur Anmeldung erfahrt Ihr in 
der nächsten Ausgabe, aber den Termin, 19. August 2023, haben wir be-
reits fest eingeplant - Fahrt mit einem komfortablen Reisebus, voraussicht-
lich ab Nürnberg, Langwasser Süd. Falls das Wetter an diesem Tag nicht 
mitspielen sollte, verschieben wir um eine Woche auf den 26.08. – bitte 
diese beiden Termine schon mal vormerken, wenn Euch unsere Idee zusagt. 
Wir würden uns riesig freuen über Eure Teilnahme, auch darauf, diejeni-
gen wieder mal zu sehen, die sich sonst oft nicht mehr so viel zutrauen 
und nur noch selten mitkommen.

Sa 19.8.	 Vorschau Wanderausflug zum Großen Arber (WF Jutta Frosch)
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Mittwoch 5. April 2023	 Frühlingsferien
FWV N TW Kuppenalb-Rundweg zum Küchenschellenberg. Unterwiesenacker - Hilzhofen - 
Habsberg  - Schanzberg - Unterwiesenacker. TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:36 RE/Neumarkt 
10:10 Bus584/Unterwiesenacker) Gz 3,5h 11km SG2. Der karge, teilweise felsige Schanzberg mit sei-
nem Ringwall ist jedes Frühjahr aufs Neue mit Küchenschellen übersät – mich zieht’s da immer wieder 
hin. WF Jutta Frosch 09181-4877034 • 0176-69056281/Anmeldung (max 12 TN) jutta.frosch@t-online.de o 
WhatsApp, wartet Unterwiesenacker-Bf (10:35)
FWV N TW Durch den Stiftswald und am Röttenbach entlang. Schnaittach - Heuchling  - Lauf. 
TT+7 o 7+5Str, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:19 RB31) Gz 3h 12km SG2 WF Norbert Buster 0911-
546455/Anmeldung nur Mo 3.4. 17-19:00
Donnerstag 6. April 2023 Gründonnerstag	 Frühlingsferien
FAV ER TW Sedanweg. Altenfelden - Grashof - Göggelsbuch  (ca. 13:15)- Göggelsbuch. TT+10, TP 8:45 
ER-Bf-Halle (Abf 9:01 RE14/N-Hbf 9:40 S5) Gz 3,5h 14km lG WF Kurt Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Freitag 7. April 2023 Karfreitag	 Frühlingsferien

Samstag 8. April 2023 Frühlingsvolksfest Nürnberg Umzug	 Frühlingsferien
FWV N bV Festumzug Volksfest TP 16:00 Eingang Bayernstr./Anmeldung Karin Gruner 0911-484679
FWV N TW In der Hersbrucker Alb. Schupf - Lieritzhofen  - Alfeld. TT+10, TP 8:25 N-Hbf-Mh 
(Abf 8:43 RE41/HEB 9:10 Bus334) Gz 4,5h 12km SG3 Kurt Frischholz 0160-94843453, max 20 TN
FAV FÜ TW Durch die Hersbrucker Schweiz. Velden - Kipfental - Raitenberg - Kreppling - Treuf - Rup-
prechtstegen. TT+10, TP 8:30 FÜ-Hbf (Abf 8:47 R10/N-Hbf 9:08 R30) Gz 4h 15km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vor-
her) WF Julia Havlik+Karl Goepfert 0911-7593683 • 0911-7419289 (Nichtmitglieder tragen deutl TelNr in TNListe ein)
Sonntag 9. April 2023 Ostersonntag	 Frühlingsferien

FWV N TW Ins Tropfsteinparadies. Sachsenmühle - Engelhardsberg - Muggendorf. TT+10, TP 6:40 
N-Hbf-Mh (Abf 6:56 RE32/Pegnitz 7:43 Bus389) Gz 6h 17km SG3, Rucksackverpflegung. Anmel-
dung WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828
Montag 10. April 2023 Ostermontag	 Frühlingsferien
FWV N TW Ein Wanderweg mit Aussichten und Kultur. Langenzenn - Siegelsdorf  - Herzogen-
aurach. TT+7, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RE42/FÜ 9:57 RB12) Gz 2/4h 7/13km SG2 WF Kurt Frisch-
holz 0160-94843453
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 11. April 2023 	 Frühlingsferien
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€ – 16:00 Film Die Eiche: Mein Zu-
hause. „Für manche Menschen ist ein Baum etwas so unglaublich Schönes, dass es einem die Tränen 
in die Augen treibt. Für andere ist es nur ein grünes Ding, das im Weg steht.“ (William Blake) Der 
Naturfilm feiert die Großartigkeit dieses Baumes und kommt dabei ohne jeglichen Begleitkommentar 
aus. – Nürnberg-Gewerbemuseumsplatz 3, www.cinecitta.de
Mittwoch 12. April 2023 Frühlingsvolksfest Nürnberg Feuerwerk	 Frühlingsferien
FWV N TW Kloster Plankstetten. Berching - Plankstetten  - Beilngries. TT+10, TP 9:15 N-Hbf-Mh (Abf 
9:36 RE50/NM 10:20 Bus515) Gz 3,5h 12km SG2, max 20 TN WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
FAV FÜ Vereinsabend im Vereinslokal „Auf der Tulpe“ ab 18:00, FÜ-Burgfarrnbach Tulpenweg 60 
(Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein), Videokonferenz Skype/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) Marcel Rojahn 
fav-fuerth-medienwart@magenta.de

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!

Samstag 1. April 2023 	 Frühlingsferien
FWV N TW Ins Bamberger Hinterland. Reckendorf - Freudeneck - Rattelsdorf  - Baunach. TT+10, TP 
8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE14/BA 9:25 RB26) Gz 4h 14km SG2 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
FWV N TW Das Felsenreich um Affalterthal. Affalterthal - Auerberg - Spiegelfelsen - Affalterthal. 
TT+10, TP 7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:10 RE19/FO 9:00 Bus222/Gößweinstein Bus226) Gz 4h 12km SG3, 
Rucksackverpflegung/Anmeldung WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 steigt FO zu
FWV N Ju bV „Osterbasteln“. JU-kreativ. TP 14:00-16:30 Jugendzentrum Alpha 1 (Fürth). An-
meldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679
Sonntag 2. April 2023 Palmsonntag 	 Frühlingsferien
FWV N TW Zur Baumblüte. Neunkirchen a.Brand - Hetzles - Langensendelbach  - Baiersdorf. TT+7, 
TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RE49/ER 9:05 Bus209) Gz 2/4h 7/13km lG WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Montag 3. April 2023 	 Frühlingsferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee & Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 
14:00 Film „The Ordinaries“– Die Welt ist aufgeteilt in Haupt- und Nebenrollen und Menschen mit 
Filmfehlern werden verfolgt und ausgegrenzt. Paula (Fine Sendel) ist 16 Jahre alt und bekommt die 
Chance, von einer einfachen Nebenfigur zu einer Hauptfigur befördert zu werden. Die entscheidende 
Prüfung steht kurz bevor. Das Problem ist nur: Sie schafft es einfach nicht, eine eindringliche Filmmusik 
zu komponieren. Ohne diese Musik sieht sie schwarz für ihren Aufstieg zu einer wichtigen Hauptfigur. 
Paula begibt sich auf die Suche nach einer Lösung und stößt dabei auf die verachteten Outtakes, mit 
denen sie anscheinend mehr verbindet, als sie geahnt hat. – Eintritt 6€, Casablanca-Kino, 90459 N-
Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 4. April 2023 	 Frühlingsferien
Cinecitta Ü50 Di+Mi – Der Filmnachmittag für alle ab 50! – Kino inkl. Kaffee & Kuchen (ab 15:00) 
7,90€, 16:00 Film „Tár“ – 6 Oscar-Nominierungen: Porträt einer Stardirigentin (Cate Blanchett), die knall-
hart um ihren Status gekämpft hat. Das Musikdrama taucht in die Welt der klassischen Musik ein und zeigt 
eine Frau, die sich allen Widerständen zum Trotz als Dirigentin eines renommierten Orchesters beweisen 
soll. – Cinecitta-Kino, Nürnberg-Gewerbemuseumsplatz 3, www.cinecitta.de

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!

Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 	 2. Quartal 2023
Enthält das gesamte Veranstaltungsprogramm des Fränkischen Wandervereins Nürnberg und zusätzlich die Wanderungen 
des FAV Erlangen und FAV Fürth sowie weitere ausgewählte Angebote zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr.
Stammtisch für Wanderer und Wanderführer findet wieder statt, wie bisher, jeden zweiten Donnerstag (ungerade 
Monate!) ab 17:00 in der Gaststätte „Esskultur“, Glogauer Str. 52, 90473 Nürnberg (neben dem Gemeinschafts-
haus Langwasser). Wanderer, Wanderführer, Interessierte und Gäste sind herzlich willkommen!
Unsere Wanderungen und sonstigen Veranstaltungen können derzeit stattfinden. Wir hoffen natürlich, dass diese 
Rückkehr zur Normalität und die Aufhebung der coronabedingten Verbote, möglichst dauerhaft bleiben. Eine Ga-
rantie gibt es dafür aber leider nicht. – Wir haben wieder für unsere Mitglieder ein interessantes, vielfältiges und zu-
gleich ausgewogenes Wanderprogramm erstellt. Kommen auch Sie zu einer unserer Schnupperwanderungen!
Die Corona-Pandemie ist noch nicht ausgestanden! Deshalb, bis auf weiteres, bei jeder Wanderung 2 Tage vor-
her beim Wanderführer anmelden!! Damit die Wanderungen problemlos ablaufen können, sind manchmal noch 
weitere Bestimmungen zu beachten, auch Themen wie Reservierung und Vorbestellung. Siehe Terminhinweise.
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:
-	Gehzeiten und Streckenlängen können nie exakt vorausberechnet werden und sind deshalb immer nur Circa-Werte, 
daher erfolgt bei allen Zeit- und Streckenangaben kein zusätzlicher Hinweis „ca.“!

-	Jeder ist für das Lösen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!
-	Wegen Fahrplanwechsel (Winter-/Sommerplan 20.12.), Bauarbeiten, Streckensperrung, Unfällen etc. können sich 
Abfahrtszeiten ändern, deshalb bitte immer vorher überprüfen (Fahrplan, Internet, Wanderführer kontaktieren)! 
Im 1. Quartal stets alle Abfahrtszeiten hinterfragen – der Wanderplan wurde im Zeitraum des Winterfahrplans erstellt!

-	Alle Angaben sind ohne Gewähr – Irrtum und Änderungen vorbehalten!
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Donnerstag 13. April 2023 	 Frühlingsferien
FWV N Stadtspaziergang: Rundgang durch das immer wieder zerstörte Wöhrd. TarifzoneA, 
TP 14:00 -Wöhrder Wiese ( / , ), 2h, max 15 TN, WF Burgl Hübner 0911-897109
FAV ER TW Weiherweg, 3.Etappe. Oberlindach - Buch  - Gremsdorf. TT+4, TP 9:00 ER-Bf-Halle (Abf 
9:20 Bus202/Weisendorf-Lindenstr. 9:57 Bus204) Gz 3,5h 12km lG WF Klaus Lämmermann 0911-343315
FAV FÜ TW Nach Hirschneuses durchs Katterbachtal. Adelsdorf/MFr - Hirschneuses  „Hufna-
gel“(12Uhr) - Adelsdorf. TT+7, TP 8:40 FÜ-Hbf-Mh (Abf 8:57 R12/Adelsdorf 9.36) Gz 3h 10km lusG/Anmeldung 
(bis 1 Tag vorher) WF Heinz Meier 09107-586 wartet Adelsdorf-Bf (9:36) (Nichtmitglieder tragen deutl. TelNr in TNListe ein)
Samstag 15. April 2023 	 Frühlingsferien
FWV N TW Schlösser - Burgen - Ruinen - in den Hassbergen. Ebern - Felsenburgruine Rotenhan 
- Schloss Eyrichshof - Lindenhof - Ruppach - Ebern . TT+10, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf.8.38 RE49) Gz 
3,5h 13km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015
KUF Kulturladen Schloss Almoshof (»Samstagswanderung«): TW Zur Kaltenbachquelle. Postbauer-Heng 
- Dillberg - Hausheim  - Kaltenbachquelle - Postbauer-Heng. TT+7, TP 9:05 N-Hbf-Osthalle (Abf 9:21 
S3/Postbauer-Heng), 14km Rückkehr ~17:00. Die mittelschwere Wanderung führt uns von Postbauer-
Heng über den Dillberg zur Mittagspause nach Hausheim. Danach geht es zur Kaltenbachquelle und 
zurück zum Bahnhof nach Postbauer-Heng, TN-Gebühr: 3,50€/2,00€ (ermäßigt) WF Karl Marr
Sonntag 16. April 2023 Weißer Sonntag	 Frühlingsferien

FWV N KW Zum Fuß des Schwanberges. Iphofen - Rödelsee  - Iphofen. TT+10, TP 9:50 N-Hbf-
Mh (Abf 10:05) Gz 2,5h 7km SG1 (im Anschluss bei Interesse noch Besuch des Knauf Museums) WF 
Jörg Wierzchowski 0176-43643563
FWV N  /FW Zur Osterhöhle. Neukirchen/S-R - Osterhöhle  - Neukirchen/S-R. TT+10, TP1: 
9:00 FÜ (Abf 9:14 S6) TP2: 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE41) Gz 3h 10km SG1. Wir wandern durch den Wald 
zur Osterhöhle – dort Besichtigung und Führung. Der Biergarten lädt noch zum Verweilen ein, bis wir zurück 
zum Bahnhof aufbrechen. Eintritt 4,50/3,50 €. Anmeldung WF Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154
Montag 17. April 2023 
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 18. April 2023 
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 19. April 2023
FWV N LW Im Zenngrund. Markt Erlbach - Adelsdorf  - Wilhermsdorf. TT+7, TP 9:20 N-Hbf-Mh 
(Abf 9:38 S6/Siegelsdorf RB12) Gz 3h 11km SG2 Anmeldung WF Jürgen Appold 0170 – 7630413
Donnerstag 20. April 2023 
FAV ER TW Auf dem Mittelfränkischen Camino (Jakobsweg). Heilsbronn - Roßtal . TT+7, TP 
8:50 ER-Bf-Halle (Abf 9:01 RE49/RE14/N-Hbf 9:46 S4) Gz 4,5h 15km lG WF Norbert Buster 0911-
546455/Anmeldung nur Di 18.4. 17-19:00 wartet N-Hbf/Gl22
Mundart-Kabarett „Denk Dir Nix“ Sven Bach, fränkischer Mundartdichter 19:30 N-Pellerschloß 0911-23177474

Samstag 22. April 2023 
FWV N TW Auf den Moritzberg. Röthenbach/Seespitze - Haimendorf - Moritzberg  - Schönberg-
Lauf-li. TT+4, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 9:53 S1) Gz 4h 13km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
FWV N TW Auf dem Benediktusweg. Berching - Plankstetten  - Berching. TT+10, TP 9:20 N-
Hbf-Mh (Abf 9:41 S3) Gz 3,5h 12km SG3 WF Burgl Hübner 0175-8851660
FAV FÜ TW Durch den Reichswald nach Oedenberg. Behringersdorf - Oedenberg - Heroldsberg. 
TT+4, TP 8:30 FÜ-Hbf (Abf 8:47 R10/N-Hbf 9:08 R30) Gz 4h 14km lG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Ju-
lia Havlik + Karl Goepfert 0911-7593683 • 0911-7419289 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
Mundart-Kabarett „Krank lach’n is g‘sund“ Sven Bach, Mundartdichter 20:00 Kulturladen Röthenbach 0911-23177474
Sonntag 23. April 2023 Frühlingsvolksfest Nürnberg Feuerwerk	
FWV N KW Am fränkischen Dünenweg. Altdorf - Ungelstetten  - Winkelhaid. TT+5, TP 9:20 N-Hbf-
Mh (Abf 9:44 S2) Gz 3h 9km SG1 max 20 TN/Anmeldung WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806
FWV N TW Über den Buchenberg zum Alten Fritz. Hartmannshof - Ernhüll - Flurberg - Buchenberg 
- Hellberg - Alter Fritz - Hartmannshof . TT+7, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE) Gz 4,5h 15km SG4 
Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr. WF Jutta Frosch 09181-4877034 • 0176-69056281/Anmel-
dung jutta.frosch@t-online.de o WhatsApp, wartet Hartmannshof-Bf (10:05)
Montag 24. April 2023 
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 25. April 2023 
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 26. April 2023
FWV N KW Unterhalb des Staffelbergs. Bad Staffelstein - Loffeld  - Bad Staffelstein. TT+10, TP 
10:20 N-Hbf-Mh (Abf 10:40 RE14) Gz 4h 10km SG1 max 20 TN/Anmeldung WF Bärbel Kistner 0911-
48079955 • 0171-3129806
Donnerstag 27. April 2023 
FAV FÜ TW Zum Kanapee und in den Stadtwald. Weiherhof - Wachendorf - Weiherhof. TarifzoneB, 
TP 9:20 FÜ-Hbf (Abf 9:33 RB11/Weiherhof 9:49) Gz 3h 10km lG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Hildegard 
Wunderling 0911-9790987 • (nur Tag d. Wanderung) 0173-5946532 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
Samstag 29. April 2023 
FWV N TW Zum Mittelpunkt Bayerns. Kinding-Bf - Kinding - Kipfenberg - Schellenberg - Kinding-
Bf. TT+10, TP 8:00 N-Hbf-Mh (Abf 8:16 RE1) Gz 6h 20km SG4 Rucksackverpflegung/Anmeldung WF 
Ralf Brinke 0151-74369765 WhatsApp/SMS o ralfbrinke70@gmail.com
Sonntag 30. April 2023 Walpurgisnacht

FWV N TW Über den Brentenberg zum alten Kanal. Postbauer Heng - Schwarzenbach  - Alt-
dorf. TT+7, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S3) Gz 4h 15km SG2 WF Robert Schütz 0173-7300864
FAV ER TW Zur Waldschänke. Neunkirchen a.Brand - Streitbaum  - Effeltrich/Linde. TT+4, TP 
8:50 ER-Bf-Halle (Abf 9:05 Bus209) Gz 4h 11km sG WF Manfred Moser 09131-41709
KUF Kulturladen Schloss Almoshof (»Samstagswanderung am Walpurgisnacht-Sonntag«): TW Von Erlenste-
gen nach Buch. Walpurgisnacht-Wanderung. -Erlenstegen - Tiefgraben - Tierheim - Ziegel-
stein  - Bucher Landgraben - -Am Wegfeld. 2xA, TP 17:00 N- -Erlenstegen/  (Abf 9:21 S3/
Postbauer-Heng), 11km Rückkehr ~22:00. Von der Haltestelle Erlenstegen geht es zunächst durch den 
Tiefgraben zum Tierheim und dann zur Einkehr zum „Brez‘nwirt“ nach Ziegelstein. Danach folgen wir 
weitgehend dem Bucher Landgraben bis -Am Wegfeld, TN-Gebühr: kostenfrei WF Karl Marr

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!

Spenden von Dezember‘22 bis Anfang März‘23
215€  Spende Weihnachtsfeier

10€ Hannelore Zankl
60€  Agnes Herberth

80€  Margarete Namislo
 Ein herzliches Dankeschön den Spendern! 
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Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden! Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
Montag 1. Mai 2023 Maifeiertag
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 2. Mai 2023 
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 3. Mai 2023
FWV N KW Mal wieder ins Baggerloch. N-Laufamholz - Birkenweg zum Schmausenbuck - mit  
(Abkürzung) bis -Martha Str. - Baggerloch . TarifstufeA o 49€-T, TP 9:40 N-Hbf-Mh (Abf 9:53 S1/
HEB) Gz 2h 6,5km SG1 WF Norbert Buster 0911-546455/Anmeldung nur Di 2.5. 17-19:00
FWV N TW Durch das Salamandertal. Eckersdorf - Schloss Fantaisie - Donndorf - Meyernberg - Bay-
reuth . TT+10 o 49€-T, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE32) Gz 3h 10,5km SG2 WF Jörg Wierzchow-
ski 0176-43643563
Donnerstag 4. Mai 2023 
FWV N Stadtspaziergang: Entlang der Stadtmauer vom Königstor zur Burg. TarifzoneA o 49€-T, 
TP 14:00 Bahnhofsplatz, 2h, max 15 TN, WF Burgl Hübner 0911-897109
FAV ER TW Zur Schwarzach. Schwabach - Penzendorf  - Greuth - Kornburg. TT+7 o 5+4Str o 49€-
T, TP 9:05 ER-Bf-Halle (Abf 9:19 S1/N-Hbf 10:01 S2) Gz 1,5/3/4h 4/8/11km lG WF Kurt Frischholz 
0911-3000381 wartet N-Hbf
Samstag 6. Mai 2023 
FWV N TW Zum Sternwirt. Hartmannshof - Lichtenegg - Högen  - Haunritz - Hartmannshof. TT+7 o 
49€-T, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 4h 13km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
FWV N TW Ein Bergland voller Geschichten. Egloffstein - Haidhof - Thuisbrunn - Egloffstein. TT+10 
o 49€-T, TP 6:30 N-Hbf-Mh (Abf 6:49 S1/FO 7:39 RB22/EBS 8:05) Gz 6,5h 19km SG4/Anmeldung WF 
Angelika Roßmeißl 0151-27595828 ab FO-Bf
FAV ER TW Ein Stück Bethangweg. Stein- -Weidenweg - Alte Veste . TT+4 o 49€-T, TP 8:45 
ER-Bf-Halle (Abf 9:01 RE/N-Hbf 9:25 U2/Röthenbach 9:44 Bus64/Stein- -Kirche 10:05 Bus154) Gz 
2,5h 10km lG Schlusseinkehr WF Klaus Lämmermann 0911-343315 wartet N-Hbf
FAV FÜ TW Entlang der Eierberge. Bad Staffelstein - Wiesen - Eierberge - Nedensdorf - Unnersdorf 
- Bad Staffelstein. TT+7 o 49€-T, TP 0:00 FÜ-Hbf (Abf 0:00 RE42/N-Hbf 0:00 RE16) Gz 0h 0km lusG, 
Wanderung findet nur bei trockenem Wetter statt/Anmeldung (bis 3.5.) WF Rainer Pohl 0911-753763 • 

0160-6871255 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
Sonntag 7. Mai 2023 	
FWV N TW Der Winterhäuser Mondweg. Winterhausen - Mondweg  - Ochsenfurt. BT o 49€-T, TP 
7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:05 RE10/WÜ 9:41 RB80) Gz 4h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
FWV N  /FW Durch die Stettenbergschlucht. Kalchreuth - Stettenbergschlucht  - Nürn-
berg. TT+4 o 49€-T, TP: 9:15 N-Nordost-Bf (Abf 9:30 RB21) Gz 4h 13km SG2, Rucksackverpflegung, 
Anmeldung WF Sandra Linke 0176 24558221
Montag 8. Mai 2023 
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 9. Mai 2023 Europatag
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 10. Mai 2023
FWV N KW In der Oberpfalz. Pruppach/Hirschbach - Wildenhof - Pruihausen  - Königstein. TT+10 
o 49€-T, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE41/HEB Bus446) Gz 3h 9km SG1 max 20 TN/Anmeldung WF 
Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806 
FWV N TW Zum Wildbad. Burgbernheim - Wildbad  - Steinach. TT+10 o 49€-T, TP 9:05 N-Hbf-Mh 
(Abf 9:21 S4/AN 10:10 RE80) Gz 3,5h 11km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
FAV FÜ Vereinsabend im Vereinslokal „Auf der Tulpe“ ab 18:00, FÜ-Burgfarrnbach Tulpenweg 60 
(Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein), Videokonferenz Skype/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) Marcel Rojahn 
fav-fuerth-medienwart@magenta.de
Donnerstag 11. Mai 2023 
FWV N bV Wanderstammtisch ab 17:00 Restaurant+Biergarten „Esskultur“, Glogauer Str. 52, 90473 
Nbg (Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderführer, Interessierte + Gäste willkommen!
FAV ER TW Vom Schmausenbuck zum Schüsselstein. N-Tiergarten - Reichswald - Schüsselstein - 
N-Fischbach . TT+4 o 49€-T, TP 8:45 ER-Bf-Halle (Abf 9:01 RE49/N-Hbf 9:26 ) Gz 2,5h 10km 
sG Schlusseinkehr WF Burgl Hübner 0911-897109 wartet N-Hbf
FAV FÜ TW Im Rangau. Weisendorf/Waldfriedhof - Obermembach - Herzogenaurach. TT+7 o 49€-T, 
TP 9:00 FÜ-Hbf (Abf 9:18 S1/ER 10:20 Bus202) Gz 3,5h 13km lG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Kurt 
Frischholz 0160-94843453 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
Freitag 12. Mai 2023 
FWV N Liebe Wanderführer*innen, Abgabeschluss der Wandervorschläge fürs nächste Quartal
Samstag 13. Mai 2023 
FWV N TW Zu den Mühlen im Taubertal. Rothenburg - Schmelzmühle - Steinmühle - Herrenmühle 
- Bronnenmühle  - Rothenburg. TT+10 o 49€-T, TP 8:40 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RB10/umst RB81) Gz 
3,5h 13km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015 wartet NEA-Bf
FWV N Ju bV „Tierboxen“. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugendzentrum Alpha 1 (Fürth). Anmel-
dung+Leitung Karin Gruner 0911-484679
FWV N Ju bV „Tierboxen“. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKulturzentrum Quibble (Nürn-
berg). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679
Sonntag 14. Mai 2023 Muttertag	

FWV N TW Zum Erlanger Berg. Bubenreuth - Marloffstein  - Bubenreuth. TT+4 o 49€-T, TP 9:30 
N-Hbf-Mh (Abf 09:49 S1) Gz 3h 12km SG2 WF Karin+Wolfgang Gruner 0911-484679 • 0151-70407777
Montag 15. Mai 2023 Eisheilige (Kalte Sophie)
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 16. Mai 2023 
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 17. Mai 2023

Donnerstag 18. Mai 2023 Christi Himmelfahrt (Vatertag)
FAV ER TW Im Birgland der Oberpfalz. Etzelwang - Sprungschanze - Oed - Deinsdorf  - Etzel-
wang. TT+10 o 49€-T, TP 8:50 ER-Bf-Halle (Abf 9:01 RE42/N-Hbf 9:43 RE40) Gz 3,5-4h 16km lumG 
Schlusseinkehr im Etzelwanger Bierkeller mit Musik WF Norbert Buster 0911-546455/Anmeldung nur 
Di 16.5. 17-19:00 wartet N-Hbf/Gleis voraussichtl.17

Frieden findet man in den Wäldern. (Michelangelo)
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Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden! Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
Samstag 20. Mai 2023 
FWV N TW Vom alten Gut des Klosters Langheim zum Ritterschloss der Schaumburger. Hoch-
stadt - Eulenberg - Strössendorf  - Wolfsloch - Hochstadt-Marktzeuln-Bf. TT+10 o 49€-T, TP 7:55 N-
Hbf-Mh (Abf 8:10 RE19/FÜ 8:16/ER 8:27/FO 8:35/BA umst 8:52/ 9:02 RB25/Hochstadt-Marktzeuln 9:36) 
TP-  9:36 Hochstadt-Marktzeuln-Bf ( -Bf), Gz 4h 13km SG3. Auf aussichtsreichen Wegen durch Hoch-
stadt und über den Eulenberg nach Strössendorf (Einkehr), zurück über Wolfsloch zum Hochstadt-Markt-
zeuln-Bf/ Anmeldung (bis 18.5.) WF Hildegard Wächter 09573-3314445 ab Bad Staffelstein-Bf
FWV N TW Zu den Aussichtspunkten über Würzburg. Käppele - Schützenhof  - Frankenwarte 
- Annaschlucht - Steinbachtal. BT o 49€-T, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10) Gz 3,5h 10km SG3 (stei-
le Treppenanstiege) WF Burgl Hübner 0175-8851660
FAV ER TW Vom Wiesenttal ins Aufsesstal. Wöhr - Kuchenmühle  - Muggendorf. TT+10 o 49€-
T, TP 8:15 ER-Bf-Halle (Abf 8:27 RE19/FO 8:39 RB22/Ebermannstadt 9:02 Bus389) Gz 4h 12km mG WF 
Manfred Moser 09131-41709
FAV FÜ TW Birkensee Aussichtsplattform Schwanbergrunde. Iphofen - Birkensee - Rödelsee - Ip-
hofen. TT+10 o 49€-T, TP 8:00 FÜ-Hbf (Abf 8:11 R12/Iphofen 8:50 o 8:40 Iphofen- ) Gz 4,5h 16km sG/
Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Heinz Meier 09107-586 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
KUF Kulturladen Schloss Almoshof (»Samstagswanderung«): TW Zur Fuchsmühle. Eckersmühlen - Seen-
länder-Weg - Steiner Weiher - Gasthof Fuchsmühle  - Fuchsmühlweg - Eckersmühlen. TT+7 o 49€-T, 
TP 8:25 N-Hbf-Osthalle (Abf 8:41 S2/Roth umst Eckersmühlen), 16km Rückkehr ~17:20. Die flache Wan-
derung führt uns vom Bahnhof Eckersmühlen auf dem „Seenländer“-Weg zum Steiner Weiher und wei-
ter durch den Wald zum Landgasthof/Biergarten Fuchsmühle. Nach der Rast geht es über den Fuchs-
mühlweg zurück zum Eckersmühlen-Bf, TN-Gebühr: 3,50€/2,00€ (ermäßigt) WF Gerhard Freyberger
Sonntag 21. Mai 2023 	

FWV N TW Pfade zwischen Neukirchen und Hartmannshof. Neukirchen/S-R - Ermhof - Högen  
- Haunritz - Hartmannshof. TT+10 o 49€-T, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE30) Gz 4h 14km SG3 WF 
Robert Schütz 0173-7300864
FWV N TW Höhlen und Burgen um Waischenfeld. Waischenfeld - Hubenberg  - Waischenfeld. 
TT+10 o 49€-T, TP 7:20 N-Hbf-Mh (Abf 7:38 RE30/Pegnitz 8:26 Bus399) Gz 5,5h 16km SG4/Anmeldung 
WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828
Montag 22. Mai 2023 	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film 
„Die Linie“ – Eine Familie im Krieg: Ursula Meiers spektakuläre Familienaufstellung. CH/FR 2022 | R: Ursula Meier 
| 100 Min. Eintritt 6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/ver-
anstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 23. Mai 2023  	
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 24. Mai 2023 	
FWV N KW Im Rangau. Büchenbach - Pruppach  - Büchenbach. TT+5 o 49€-T, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 
9:41 S2/Roth) Gz 3h 9km SG1 max 20 TN/Anmeldung WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806
FWV N TW Zum Wiethaler. Schnaittach - Simonshofen - Neunhof  - Eschenau. TT+7 o 49€-T, TP 
9:00 N-Hbf-Mh (Abf 9:19 RB31) Gz 4h 15km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
Donnerstag 25. Mai 2023
FAV FÜ TW Durch das blumengeschmückte Ketteldorf. Heilsbronn - Neuhöflein - Heilsbronn. 
TT+7 o 49€-T, TP 9:05 FÜ-Hbf (Abf 9:20 S1/N-Hbf 9:46 S4) Gz 4,5h 14km mG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) 
WF Kurt Frischholz 0160-94843453 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)

Samstag 27. Mai 2023 	 Pfingstferien
FWV N  /FW Zu den Bucher Höhlen. Postbauer-Heng - Buch  - Postbauer-Heng. TT+7 o 49€-
T, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S3) Gz 3h 12km SG2 WF Karin+Wolfgang Gruner 0151-70407777
FWV N TW Alpine Pfade rund um Pottenstein. Pottenstein - Hohe Warte - Bergwachtkreuz - Jäger-
steig - Hochgericht - Schwalbenloch - Pottenstein  - Alpiner Steig - Bärenschlucht - Siegenberg - 
Pottenstein. TT+10 o 49€-T, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE/Neuhaus/P Bus343) Gz 4h 14km SG4. Die 
Umgebung von Pottenstein samt der fantastischen Ausblicke darf man sich nicht entgehen lassen. WF 
Jutta Frosch 09181-4877034 • 0176-69056281/Anmeldung jutta.frosch@t-online.de o WhatsApp
Sonntag 28. Mai 2023 Pfingstsonntag	 Pfingstferien
FWV N TW Am Gräfenberg zum Teufel. Heroldsberg - Kalchreuth - Heroldsberg. TT+4 o 3+3Str o 
49€-T, TP 10:10 N-Nordost-Bf (Abf 10:30 RB21) Gz 3h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
Montag 29. Mai 2023 Pfingstmontag	 Pfingstferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 30. Mai 2023 	 Pfingstferien
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 31. Mai 2023 	 Pfingstferien
FWV N TW Zur Schlachtschüssel in die Oberpfalz. Neukirchen-SR - Gaisheim  - Neukirchen-SR. 
TT+10 o 49€-T, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:20 RE40) Gz 3,5h 11km SG3/Anmeldung WF Jürgen Appold 
0170-7630413
FWV N TW Zur Orchideen Wiese. Bechhofen - Orchideen Wiese - Reichenau  - Herrieden. TT+10 
o 49€-T, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:46 S4/AN 10:06 Bus739/Nbg bis Anwanden ZoneA, dann Mobicard) Gz 4,5h 
15km WF Kurt Frischholz 0160-94843453 • 0911-3000381
Donnerstag 1. Juni 2023 	 Pfingstferien
FAV ER TW Siebener Weg. Hagenbüchach - Langenzenn - Lohmühle - Horbach  - Siegelsdorf. 
TT+7 o 49€-T, TP 10:05 ER-Bf-Halle (Abf 10:19 S1/FÜ 10:47 S6) Gz 3,5h 13km mG WF Kurt Frischholz 
0911-3000381 wartet FÜ-Hbf
Samstag 3. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N TW Durchs Pegnitztal. Rupprechtstegen - Lungsdorf - Velden  - Neuhaus/P. TT+10 o 49€-
T, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RB30) Gz 3,5h 12km SG3 WF Burgl Hübner 0175-8851660
FWV N Ju bV „Lustige Kochlöffel-Kerlchen“. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugendzentrum Alpha 
1 (Fürth). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679
FWV N Ju bV „Lustige Kochlöffel-Kerlchen“. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKulturzentrum 
Quibble (Nürnberg). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679
FAV ER TW Zu den Dinos. Buchenbühl - Heroldsberg  - Buchenbühl. TT+5 o 49€-T, TP 8:45 ER-
Bf-Halle (Abf 9:01 RE/N-Hbf 9:26 /Ziegelstein 9:59 Bus21) Gz 2h/Heroldsberg 3,75h/zurück nach 
Buchenbühl WF Klaus Lämmermann 0911-343315 wartet N-Hbf
FAV FÜ TW Zur Külsheimer Steinhöhle. Bad Windsheim - Külsheim - Steinhöhle - Oberntief - Bad 
Windsheim. TT+10 o 49€-T, TP 9:00 FÜ-Hbf (Abf 9:12 RE10/NEA Richtg Steinach) Gz 4h 14km lusG/
Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Robert Schütz 0173-7300864 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
Sonntag 4. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N KW Im Pegnitztal. Rupprechtstegen - Artelshofen  - Vorra. TT+10 o 49€-T, TP 8:40 N-Hbf-Mh 
(Abf 9:08 RB30) Gz 3h 7km SG1 max 20 TN/Anmeldung WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806
FWV N TW Auf der Suche nach Orchideen und Waldvögelein. Velden - Neuhaus/P . TT+10 o 
49€-T, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RB30) Gz 2,5h 9km SG3. Schlusseinkehr/Anmeldung WF Angelika 
Roßmeißl 0151-27595828
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Montag 5. Juni 2023 Weltumwelttag	 Pfingstferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film „Orphea 
in Love“ – Callcenter-Agentin liebt Straßenkünstler: Axel Ranisch macht aus „Orpheus und Eurydike“ als Opern-Musical mit 
grandiosen Darstellern. DE 2022 | R: Axel Ranisch | 107 Min. | FSK offen | dt. Originalfassung. Eintritt 6€, Casablanca-Kino, 
90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 6. Juni 2023 	 Pfingstferien
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 7. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N TW In die Oberpfalz. Neukirchen-SR - Fichtelbrunn - Aichazandt  - Sulzbach-Rosenberg. TT+10 
o 49€-T, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40/41) Gz 4h 15km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
Donnerstag 8. Juni 2023 Fronleichnam	 Pfingstferien
FWV N bV Wanderstammtisch ab 17:00 Restaurant+Biergarten „Esskultur“, Glogauer Str. 52, 90473 
Nbg (Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderführer, Interessierte + Gäste willkommen!
FAV FÜ TW Hardhof Waldrunde mit Schlusseinkehr im Biergarten in Langenzenn. Hardhof - 
Waldrunde - Langenzenn . TT+4 o 49€-T, TP 8:40 FÜ-Hbf (Abf 8:56 R12/Hardhof-Bf 9:21) Gz 3h 9km 
lusG. Zum Abschluss Einkehr bei schönem Wetter im Biergarten OASE in Langenzenn/Anmeldung (bis 1 Tag 
vorher) WF Heinz Meier 09107-586 wartet Hardhof-Bf (9:21) (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
Samstag 10. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N TW Mitten im Rangau. Wicklesgreuth - Adelmannsitz - Grosshaslach  - Heilsbronn. TT+7 
o 49€-T, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S4) Gz 4h 15km SG2 WF Robert Schütz 0173-7300864
FWV N TW Frühling im Karwendel. Klais-alte Römerstrasse - Buckelwiesen - Goasalm - Gröbelalm 

 - Lautersee - Mittenwald. BA o 49€-T, TP 6:45 N-Hbf-Mh (Abf 7:11 Gl12) Gz 13km SG3 Rückkehr 
ca 20:00/Anmeldung (bis 23.5.) WF Hanne Feder 0157-85871015 • 09104-2379
FWV N Ju bV „Laubsägearbeit - Tierkantenhocker“. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugendzentrum 
Alpha 1 (Fürth). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679
FWV N Ju bV „Laubsägearbeit - Tierkantenhocker“. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKultur-
zentrum Quibble (Nürnberg). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679
FAV ER TW In der Hersbrucker Alb. Rupprechtstegen - Siglitzberg - Stöppach  - Hersbruck. TT+10 
o 49€-T, TP 8:05 ER-Bf-Halle (Abf 8:19 S1/N-Hbf 9:08 RB30) Gz 4,5h 15km SG3 WF Kurt Frischholz 
0911-3000381 wartet N-Hbf
Sonntag 11. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N TW Über den Dreibrüderberg. Brunn - Birnthon - Moosbach  - Weiherhaus - Dreibrüder-
berg - Ochenbruck. TT+4 o TarifzoneA+4Str o 49€-T, TP 10:00 -Langwasser-Süd (Abf 10:13 
Bus54) Gz 4h 14,5km SG2 WF Kurt Frischholz 0911-3000381• 0160-93833453
FWV N  /FW Erlebnisbauernhof Auhof. Hofstetten - Auhof  - Hilpoltstein. TT+7 o 49€-T, TP 
8:50 N-Hbf-Mh, ca. 6km SG1/Anmeldung WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
Montag 12. Juni 2023 
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 13. Juni 2023 
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 14. Juni 2023
FWV N KW Nach Ranna. Neuhaus/P - Ranna  - Neuhaus/P. TT+10 o 49€-T, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 
9:38 RE31) Gz 3h 8km SG1max 20 TN/Anmeldung WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806
FWV N TW Nochmals Oberpfalz. Neukirchen-SR - Osterhöhle - Kauerhof  - Sulzbach-Rosenberg. 
TT+10 o 49€-T, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 4h 15km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 

0162-2773284
FAV FÜ Vereinsabend im Vereinslokal „Auf der Tulpe“ ab 18:00, FÜ-Burgfarrnbach Tulpenweg 60 
(Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein), Videokonferenz Skype/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) Marcel Rojahn 
fav-fuerth-medienwart@magenta.de
Donnerstag 15. Juni 2023 

Samstag 17. Juni 2023 
FWV N KW Vom Mystischen Irrhain am Kothbrunngraben nach Ziegelstein. Kraftshof - Irrhain 
- Kothbrunngraben - Buchenbühl - Ziegelstein. 2xA o 49€-T, TP 9:40 Straba- -Am Wegfeld Gz 8km 
SG1 WF Jörg Wierzchowski 0176-43643563
FWV N TW Burgen und Höhlen bei Gößweinstein. Gößweinstein - Espershöhle –- Burggailenreuth 
- Pfaffenstein - Stempfersmühle - Gößweinstein. TT+10 o 49€-T, TP 7:15 N-Hbf-Mh (Abf 7:38 RE30/
Pegnitz Bus399) Gz 5h 16km SG4 (2x aus dem Wiesettal herauf) Rucksackverpflegung/Anmeldung 
WF Ralf Brinke 0151-74369765 WhatsApp/SMS o ralfbrinke70@gmail.com
FAV FÜ TW In die „Teufelsbadstube“. Heroldsberg - Kalchreuth - Heroldsberg. TT+4 o 2x4Str o 
49€-T, TP 8:45 FÜ-Hbf (Abf 9:00 S1/Rothenburger-Str. 9:12 /Nordost-Bf 9:30/ Heroldsberg 9:38) Gz 
4,5h 16km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Hildegard Wunderling 0911-9790987 • (nur am Tag der 
Wanderung) 0173-5946532 (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
KUF Kulturladen Schloss Almoshof (»Samstagswanderung«): TW Nach Vierzehnheiligen. Lichtenfels - Vier-
zehnheiligen  - Staffelberg - Bad Staffelstein. TT+10 o 49€-T, TP 8:20 N-Hbf-Osthalle (Abf 8:38 RE14/
Lichtenfels), 15km Rückk~18:20. Die mittelschwere Wanderung führt uns von Lichtenfels hinauf zur Wall-
fahrtskirche Vierzehnheiligen mit Einkehr im Gasthof „Goldener Hirsch“. Anschließend geht es hinüber zum 
Staffelberg und dann hinunter zum Bahnhof Bad Staffelstein, TN-Gebühr: 3,50€/2,00€ (ermäßigt) WF Karl Marr
Erste Hilfekurs beim BRK Stein Näheres bei Karin Gruner 0911-484679
Sonntag 18. Juni 2023 	

FWV N TW Karstgebilde rund um Pegnitz. Pegnitz - Nemschenreuth - Weidlwang - Pegnitz. TT+10 
o 49€-T, TP 7:20 N-Hbf-Mh (Abf 7:38 RE30) Gz 7h 22km SG4 Rucksackverpflegung u.U. Schluss-
einkehr/ Anmeldung WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828
FWV N TW Felsiger Streifzug zwischen Betzenstein nach Bärnfels. Leupoldstein - Leienfels - Stein-
kirche - Bleisteine - Bärnfels  - Leupoldstein - Wasserstein - Betzenstein-Schwimmbad. TT+10 o 49€-T, 
TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE/Neuhaus/P Bus343) Gz 4,5/5,5h 15/19km SG4. Spektakuläre Felsketten, 
Türme, Höhlen und Felsentore warten darauf, von uns entdeckt zu werden. Der Rückweg führt durch das 
zauberhafte Gründleinstal und über Leupoldstein. Dort besteht die Möglichkeit, die Tour abzukürzen auf 
15km. WF Jutta Frosch 09181-4877034 • 0176-69056281/Anmeldung jutta.frosch@t-online.de o WhatsApp
Montag 19. Juni 2023 
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 20. Juni 2023 
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 21. Juni 2023 Sommeranfang/ Sonnenwende

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden! Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
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Donnerstag 22. Juni 2023 
FWV N Stadtspaziergang: Entlang der Stadtmauer vom Königstor zum Tiergärtner Tor. 2xA o 
49€-T, TP 14:00 N-Bahnhofsplatz Dauer 2h, max 15 TN WF Burgl Hübner 0911-897109
FAV ER TW Zum Steinbrüchlein. Reichelsdorf-Bf - Steinbrüchlein  - Langwasser-Süd. TT+4 o 
49€-T, TP 9:05 ER-Bf-Halle (Abf 9:19 S1/N-Hbf 10:01 S2) Gz 3/4,5h 8/14km SG2 WF Kurt Frischholz 
0911-3000381 wartet N-Hbf
FAV FÜ TW Von Bubenreuth zum Alten Brunnen nach Marloffstein. Bubenreuth - Atzelsberg - 
Marloffstein  im Alten Brunnen - Adlitz - Bubenreuth. 2x3Str o 49,-€-T, TP 9:35 FÜ-Hbf-Eingangs-
halle (Abf 9:57 S1) Gz 4h 14km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Michael Rojahn 0911-7530274 • (nur 
am Tag der Wanderung) 0162-3068229 wartet Bubenreuth-Bf (10:16) (Nichtmitglieder tragen deutlich TelNr in TNListe ein)
Freitag 23. Juni 2023 
KUF Kulturladen Röthenbach: Julie and The Banned, Pop/Jazz. Erleben Sie Retro-Popmusik und Jazz wie Sie sie 
noch nie gehört haben. Julie Brooks-Weigand aus London führt Sie geschmeidig von Elvis zu Ella, von Amy Winehouse zu den 
Talking Heads. Die Band ist angetrieben von dem Jazztubisten Norbert Weigand. Unterstützt von renommierten regionalen 
Musikern, die flexibel genug sind diese musikalische Vielfalt in einer eher ungewöhnlichen Besetzung zu meistern. Rechnen 
Sie mit dem Unerwarteten! Eintritt frei, von 20-22Uhr, KUF 90449 N-Röthenbacher Hauptstr. 74, 0911-231-16010
Samstag 24. Juni 2023 Johannistag
FWV N TW Ins Hirschbachtal. Etzelwang - Neutras - Hirschbach  - Vorra. TT+10 o 49€-T, TP 8:25 
N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40/41) Gz 4,5h 15km SG4 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
FAV ER TW Zur Brauerei Hofmann. Gräfenberg - Hohenschwärz  - Gräfenberg. TT+7, TP 8:50 
ER-Bf-Halle (Abf 9:05 Bus209/Eschenau 9:55 RB21) Gz 4h 12km lG WF Manfred Moser 09131-41709
Sonntag 25. Juni 2023  	

FWV N TW 7 Flüßleinweg. Wilhermsdorf - am Ulsenbach entlang zur Mittelmühle - Siedelbach (7 
Bachüberquerungen ohne Hilfsmittel, Wanderstöcke mitnehmen) - Laubendorf - Kneippanlage - Eisca-
fe Wilhermsdorf. TT+7 o 49€-T, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:42 RB12) Gz 4,5h 18km SG4-5. Rucksack-
verpflegung und 20er (Mittagsschlaf). WF Rudi Schwarz 0157-73938922
Montag 26. Juni 2023 
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bayreu-
therStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfänger/  
Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
FAV FÜ Nordic Walking. TP 9:00 -Eschenau/Bus178 Asp Irene Götz 0911-721701
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 
6€, Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag) 
Dienstag 27. Juni 2023 Siebenschläfer
Cinecitta Ü50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 7,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 28. Juni 2023 
FWV N TW Zum Biergarten. Weisendorf/Waldfriedhof - Obermembach  - Herzogenaurach. TT+7 
o 49€-T, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S1/ER 10:20 Bus202) Gz 3,5h 13km SG2 WF Kurt Frischholz 
0160-94843453
FWV N TW Ein Stück entlang des Rothsees. Altenfelden - Polsdorf am Rothsee - Göggelsbuch  
- Allersberg/Altenfelden. TT+7 o 49€-T, TP 8:40 N-Hbf-Mh (Abf 9:09 RE1) Gz 5h 16,5km SG3/Anmeldung 
WF Jürgen Appold 0170-7630413

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!

Über den Tuchersteig (Über den Tuchersteig (Bild: Bild: Rolf Krüll)Rolf Krüll)

Jugend bewegt — Heute:  
»Weisheit aus der Kinderstube«

»Eltern erkennt »Eltern erkennt 
man gut daran, man gut daran, 
dass sie immerzu dass sie immerzu 
nach denselben nach denselben 
Kindern rufen.« Kindern rufen.« Im Fürther Stadtwald bei den Wildsauen  Im Fürther Stadtwald bei den Wildsauen  

((Foto: Foto: Helmut Bachinger, Klaus Reith)Helmut Bachinger, Klaus Reith)

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
Jugend bewegt - unsere Termine im 2. Quartal 2023

Samstag 1. April 2023 	 Frühlingsferien
FWV N Ju /bV „Osterbasteln“. JU-kreativ. TP 14:00-16:30 Jugendzentrum Alpha 1 (Fürth). 
Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154
Sonntag 16. April 2023 Weißer Sonntag	 Frühlingsferien
FWV N  /Familienwanderung (FW) Zur Osterhöhle. Neukirchen/S-R - Osterhöhle  - Neukir-
chen/S-R. TT+10, TP1: 9:00 FÜ (Abf 9:14 S6) TP2: 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE41) Gz 3h 10km SG1. Wir wandern 
durch den Wald zur Osterhöhle – dort Besichtigung und Führung. Der Biergarten lädt noch zum Verweilen ein, bis 
wir zurück zum Bahnhof aufbrechen. Eintritt 4,50/3,50€. Anmeldung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154

Sonntag 7. Mai 2023 	
FWV N  /Familienwanderung (FW) Durch die Stettenbergschlucht. Kalchreuth - Stettenberg-
schlucht  - Nürnberg. TT+4 o 49€-T, TP 9:15 N-Nordost-Bf (Abf 9:30 RB21) Gz 4h 13km SG2, Rucksackver-
pflegung Anmeldung Sandra Linke 0176 -24558221

Samstag 13. Mai 2023 	 Pfingstferien
FWV N Ju /bV „Tierboxen“. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugendzentrum Alpha 1 (Fürth). Anmel-
dung+Leitung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154

FWV N Ju /bV „Tierboxen“. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKulturzentrum Quibble (Nürnberg). 
Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154

Samstag 27. Mai 2023 	 Pfingstferien
FWV N  /Familienwanderung (FW) Zu den Bucher Höhlen. Postbauer-Heng - Buch  - Postbau-
er-Heng. TT+7 o 49€-T, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S3) Gz 3h 12km SG2. Anmeldung Karin + Wolfgang 
Gruner 0911-484679 • 0157-0151-70407777

Samstag 3. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N Ju /bV „Lustige Kochlöffel-Kerlchen“. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugendzentrum Alpha 1 
(Fürth). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154

FWV N Ju /bV „Lustige Kochlöffel-Kerlchen“. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKulturzentrum 
Quibble (Nürnberg). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154

Samstag 10. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N Ju /bV „Laubsägearbeit - Tierkantenhocker“. JU-kreativ. TP 10:00-12:30 Jugendzentrum 
Alpha 1 (Fürth). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154

FWV N Ju /bV „Laubsägearbeit - Tierkantenhocker“. JU-kreativ. TP 15:00-17:30 KinderKulturzen-
trum Quibble (Nürnberg). Anmeldung+Leitung Karin Gruner 0911-484679 • 0157-35143154

Sonntag 11. Juni 2023 	 Pfingstferien
FWV N  /Familienwanderung (FW) Erlebnisbauernhof Auhof. Hofstetten - Auhof  - Hilpoltstein. 
TT+7 o 49€-T, TP 8:50 N-Hbf-Mh ca. 6km SG1/Anmeldung  WF Wolfgang Gruner 0911-484679 • 0151-70407777

Änderungen vorbehalten. Siehe Anmeldung bis zwei Tage vorher.

Kreativwerkstatt Alpha 1: 90763 FÜ-Fronmüllerstr. 34

Kreativwerkstatt Quibble: 90461 N-Augustenstr. 25

Kreativwerkstatt Alpha 1: 90763 FÜ-Fronmüllerstr. 34

Kreativwerkstatt Alpha 1: 90763 FÜ-Fronmüllerstr. 34

Kreativwerkstatt Quibble: 90461 N-Augustenstr. 25

Kreativwerkstatt Alpha 1: 90763 FÜ-Fronmüllerstr. 34

Kreativwerkstatt Quibble: 90461 N-Augustenstr. 25
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Im Frühjahr und im Herbst sind Kröten, Frö-
sche, Salamander und Lurche auf Achse. Im 
Frühjahr wandern die Tiere zu ihren Laich-
gründen, um dort ihre Eier abzulegen. Sie 
suchen jedes Jahr die Gewässer auf, in denen 
sie sich selbst von der Kaulquappe zum Frosch 
oder zur Kröte gewandelt haben. Eine gefahr-
volle Reise, denn sie müssen auf ihrer Wan-
derung Straßen überqueren und kommen 
dabei oft buchstäblich „unter die Räder“. Um 
den bedrohten Amphibien zu helfen, werden 
entlang der Straße Krötenschutzzäune aufge-
baut. Neben den Zäunen werden Eimer in den Boden eingegraben, um die Tiere aufzufangen. Diese werden 2x täglich 
geleert, die Tiere gezählt und in den Morgen- und Abendstunden über die Straße getragen. 	 Karin Gruner 

Bericht Naturschutz, wir sind dabei – Kröten sammeln

 

Wir begrüßen ganz herzlich unsere neuen Mitglieder
Bis zum Redaktionsschluss sind im Fränkischen Wanderverein Nürnberg neu eingetreten

Wir wünschen ihnen viele schöne, erlebnisreiche und harmonische Wanderungen ebenso wie 
unterhaltsame und gesellige Veranstaltungen in unserer Gemeinschaft!

Walburga Arauner

Thorsten Bladt

Robert Endres

Manfred Friedrich

Hong Gao

Getraud Knöllinger

Theresia Kotalla

Gerlinde Maushammer

Dagmar Papenfuß

Hannelore Pohl

Doris Pöschl

Güther Rupprecht

Ingeborg Rupprecht

Birgit Sahlmann

Gerda Schmalz

Angela Schmittlutz

Sabine Treuheit

Rita Webel

Jugend bewegt - Ich erinnere mich einer Ostereiersuche ...

Der kleine Hase Charlie hatte seine Ostereier verloren und 
konnte nicht zur Osterhasen-Prüfung antreten. O Schreck! 
Er brauchte dringend unsere Hilfe, sie wiederzufinden.
Wir machten uns hurtig auf den Weg – begleitet von den 
Eltern. Unsere versierten Eiersucher wurden in Vierer-Grup-
pen aufgeteilt und mit einem GPS-Empfänger ausgestattet. 
Am Waldlehrpfad Langwasser war unser Startpunkt. 
– Wir mussten das Rätsel lösen! Es ergab eine Zahlenfolge 
(Koordinaten), die wir in unser Gerät eingaben. Dies zeigte 
uns den Weg zum Versteck. Aber dort mussten wir noch or-
dentlich rumsuchen! Huh. Das schwierigste war, ein grünes 
Ei im grünen Baum zu finden … aber unsere Adleraugen 
haben es doch gleich entdeckt! – Voller Eifer ging es von 
Station zu Station – bis wir alle Eier eingesammelt hatten. 
Am Ziel konnte jedes Kind seine gefundenen Eier in Süßes 
und Obst eintauschen. Nach dieser anspruchsvollen Eiersu-
che stärkten wir uns mit einem Picknick auf dem Mooren-
brunnfeld. Am Ende hatte Hase Charlie alle seine bunten 
Eier wieder zusammen und konnte zur Prüfung antreten. 
– Ein Glück! 	 Karin & Wolfgang Gruner (Text+Jugendbilder)	

Jugend bewegt — Heute inspiriert  
von der Tageswanderung »Zu den 

Ostereiern von Gutzberg« 

»Tolle österli ch »Tolle österli ch 
bemalte Eier bemalte Eier 

und ebensolches und ebensolches 
Schnitzwerk« Schnitzwerk« 
((Fotos: Fotos: Klaus Schäffler, Rolf Krüll)  Klaus Schäffler, Rolf Krüll)  
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Strecke: Freystadt - Möningerberg - Ebenried - Allersberg. 
Heute machte sich unsere Wandergruppe auf den Weg ein Stück der Oberpfalz zu er-
kunden. Der dichte Hochnebel am Morgen konnte uns die gute Laune nicht nehmen.
Der erste Stopp, das noch morgendliche Freystadt. Ein kleines, aber feines Städt-
chen mit sehenswertem Rathaus auf dem schönen Marktplatz. Weiter ging es zum 
Stadttor hinaus zur Wallfahrtskirche Maria Hilf. Nur kamen wir leider ein paar Stun-
den zu spät, es wurde die große Weihnachtskrippe gerade abgebaut. Der barocke 
Innenraum der Kirche entschädigte uns dafür umso mehr. Nach der Besichtigung 
wanderten wir über leicht mit Schnee berieselten Wegen und Feldern Richtung 
Möninger Berg. Auf den weitläufigen Koppeln am Wegesrand, begrüßte uns so 
manches Pferd. Hoch auf dem Berg, im dichten Nebel, wartete die Kapelle „zu den 
14 Nothelfern“ auf uns. Der weite Blick der hier sonnst zu genießen ist, war heute 
nicht möglich. Ein Grund, ein anders Mal wieder hier her zu Wandern. Nun bergab 
Richtung Ebenried, wo die Mittagseinkehr auf uns wartete. Frisch gestärkt und 
aufgewärmt liefen wir im leicht welligen Gelände nach Allersberg. Unterwegs, am 
Sedan Denkmal, eine kleine Rast, um auf ein gesundes Jahr anzustoßen.
Auch in Allersberg wartete ein großer Marktplatz auf uns. Schöne Häuser, man-

ches etwas renovierungsbedürftig, geben 
dem Ort ein eigenes Ansehen. Jetzt nur 
noch ein kleines Stück, des für heut ge-
planten Weges zum Bahnhof von Allers-
berg, der aber in Altenfelden liegt. Hier 
endete unsere heutige Wanderung.
Text: Ralf Brinke, Bilder: Patricia Jousse,  
Klaus Schäffler, Hildegard Weiß 

Bericht vom Sa 28.01. TW Von Freystadt nach Allersberg ( 19 km / WF Ralf Brinke )

Strecke: Wolfsberg - Großenohe - Hiltpoltstein - Schossaritz - Ruine Wolfsberg 
Bei angenehmen Temperaturen konnten wir unsere Wande-
rung in Wolfsberg oberhalb der Trubach starten. Durch den 
Wald hoch, ging es zur Hohlkirche, wo ein erster Ausblick auf 
das Trubachtal gewährt wurde. Nach einer Weile im kühlen 
Wald gelangten wir zu den fränkischen Drei Zinnen. Wir ent-
schieden uns, nicht wie die Kletterer über diese zu gehen, son-
dern außenherum :)) und dann weiter nach Hiltpoltstein mit sei-
ner hoch oben thronenden Burg zu gelangen. Von hier ging es 
zu den Dolomitenfelsen wie Silberecke, Bitzenberg und Fürther 
Turm, was ein bisschen kraxeln erforderte und mit Aussichten 
belohnt wurde. Tierisch wurde es in Schossaritz: ein kleines 
verschmustes Kätzchen erfreute uns, bevor wir zu einer Herde 
Ziege kamen - wie neugierig und zutraulich auch diese waren.
In einem letzten Waldstück erwischte uns ein kurzer Regen-
schauer, bevor wir dann wieder zurück nach Wolfsberg ge-
langten. Nachdem wir eine flotte Gruppe waren, hatten wir nun 
noch ausreichend Zeit, hoch auf die Ruine Wolfsberg zu steigen 
und die sich dahin schlängelnde Trubach von oben zu sehen.
Gemeinsam eine schöne Strecke geschafft, einen erlebnis-
reichen Tag verbracht und gedanklich Jutta alles Gute für die 
weitere Genesung gewünscht.
Bis zur nächsten Tour; liebe Grüße, Angelika
Text: Angelika Roßmeißl, Bilder: Angelika Roßmeißl, Klaus Schäffler

Bericht vom Sa 30.7. TW Burgen Felsen Grotten Trubachtal ( 20km / WF Angelika Roßmeißl )
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Bericht vom Sa 14.05. TW Entdeckertour Pottenstein – Hohe Leite – Tüchersfeld  ( 16 km / WF Jutta Frosch )

Strecke: Pottenstein - Schwalbenloch - Totental - Hohe 
Leite - Pferdsloch - Kühloch - Pfaffenstein - Tüchersfeld 
Von den Pottensteiner Trockenrasen führte unsere 
Wanderung durch das Totental zu den Wacholderhän-
gen um Haselbrunn, über die zwei Gipfel der Hohen 
Leite, durch die unberührte Felsenwelt des Kleinlesauer 
Tals, zuletzt über die formschöne Durchgangshöhle des 
Pferdslochs und die riesige Halle des Kühlochs ins Fel-
sendorf Tüchersfeld.	 Text+Bild: Jutta Frosch 

Schwabach war das Zentrum der Blattgold-Herstellung, mit idealen klimatischen Vor-
aussetzungen. In der Blütezeit waren es 130 Betriebe – heute nur noch zwei. Bei unse-
rem Rundgang konnten wir viele vergoldete Teile entdecken, Gold als Nahrungsmittel 
(E175) kosten und in der Goldschlägerwerkstatt live die Herstellung von Goldbarren 
zu Blattgold in zwölf Arbeitsschritten verfolgen. Zum Schluss wurden wir „vergoldet“. 

Die 1/1000 mm dicken Schichten werden 
verwendet, um Kunstwerke / Architektur 
/ Bücher dauerhaft zu verzieren – oder 
Speisen Exklusivität zu verleihen.	
Text+Bild: Karin Gruner

Bericht vom Da 23.06. bV Mit Goldschläger durch Schwabach ( WF Karin Gruner )
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_Bericht vom Sa 12.11. TW Durch die Teufelsküche, Sagenhaftes rund um Gräfenberg  ( 18km / WF Ralf Brinke )

Strecke: Weißenohe - Teufelsküche - Teufelstisch - Teufelswohnzimmer - Teu-
felsfinger - Heilige Gräber - Kasbergerlinde - Hohenschwärz - Gräfenberg 
Rund um Gräfenberg gibt es viele Plätze, mit denen Geschich-
ten und Sagen verbunden sind. Heute machten wir uns auf den 
Weg, einige von diesen Orten aufzusuchen. So hörten wir von 
wilden Gesellschaften und mutigen Mönchen, von edlen Rittern 
und dem Teufel, von bösen Königen und wundersamen Dingen, 
von heiligen Frauen und Kaiser Napoleon, zum Schluss noch von 
einem Minnesänger aus Gräfenberg. 
Am Morgen wanderten wir in Weißenohe mit seinem Kloster 
los. Der erste Stopp war die Teufelsküche, eine schöne Felsfor-
mation mitten im Wald. Weiter ging es am Teufelstisch vorbei, 
zum Wohnzimmer des Teufels. Alles Stellen, die zum Erzählen 
von kleinen Geschichten einluden. Weiter durch den herbstlichen 
Wald am Teufelsfinger bergab, liefen wir zur kleinen Kirche an den 
Heiligen Gräbern. Auch hier wieder eine kurze Sage.
Der nächst Halt an der Kasberger Linde. Diese soll der Überlie-
ferung nach, vor über 1000 Jahren von der heiligen Kunigunde 
gepflanzt worden sein. Jetzt ging es weiter nach Hohenschwärz, 
wo der Brauereigasthof mit dem Mittagessen wartete. Nach dem 
guten und reichhaltigen Mahl, noch ein Stück nach Gräfenberg. 
Hier nun die letzte Geschichte des örtlichen Minnesängers Wirnt. 
– Am Ende war es wieder ein erlebnisreicher Tag, in unsere schö-
nen fränkischen Heimat. 	  Text: Ralf Brinke, Bilder: Sabine Brinke



FA  

Seite 26/28	 Fränkischer Wanderkurier 2/2023
FA  

Fränkischer Wanderkurier 2/2023	 Seite 27/28

Erklärung der Abkürzungen im Wanderprogramm
MTW	 Mehrtageswanderung
N-Hbf	 Nürnberg Hauptbahnhof
NW	 Nachtwanderung
Ort	 (in Fettdruck) Einkehr geplant
RE	 Regional-Express (Zug hält nicht an allen Stationen)
RW	 Radwanderung
SG1-5	 Schwierigkeitsgrad: SG1=sehr leicht, SG2=leicht,  

SG3=mittel, SG4=schwer, SG5=sehr schwer
SG	 schwieriges und stark ansteigendes Gelände
SsG	 sehr steiles und schwieriges Gelände
SF	 Stadtführung
SKW	 Seniorenkurzwanderung
Str	 VGN-Streifenkarte
QDLT	 Quer durchs Land Ticket
TP	 Treffpunkt
TT+x	 VGN-Tagesticket für 1-6 Personen, max. 2 ab 18 J./1 Hund frei, 

statt Personen auch Fahrräder, gültig: 1 Tag o. Wochenende
TW	 Tageswanderung
umst	 umsteigen
VWF	 Vormittagswanderung für Frühaufsteher
WF	 Wanderführer

Ank	 Ankunft
AST	 Anruf-Sammel-Taxi
AW	 Abendwanderung
BT	 Bayern-Ticket
bV	 besondere Veranstaltung
E	 Einkehr geplant
FRW	 Familienradwanderung mit Kindern
FW	 Familienwanderung mit Kindern
Fz	 Fahrzeit/-strecke
Gz	 reine Gehzeit/-strecke
Hp/Hst	 Haltepunkt/Haltestelle
Hbf/Bhf	 Hauptbahnhof/Bahnhof
JW	 Jugendwanderung
KG	 Kinderwagen geeignet
KS	 Kurzstrecke
KuK	 Kultur--und-Kaffee-Tour
KW/KWN	 Kurzwanderung/Kurzwanderung am Nachmittag
LG	 ebenes oder nicht zu stark ansteigendes Gelände
LusG	 ebenes und steiles Gelände im Wechsel
LW	 Leichtwanderung
Mh	 Mittelhalle

Im April
Kann einer sagen was er will,
Schön ist es drauß auch im April!
Man soll getrost das Wandern wagen,
Wenn Wolken durch die Lüfte jagen!
Aus Regenschauern, Wetterschlag
Bricht immer wieder lichter Tag.
Um seinen Zauber ganz zu zeigen
Muss oft das Licht dem Schatten weichen.
Folgt Sturm und Regen Sonnenschein,
So ist die Fernsicht doppelt rein.
Dann lass die Augen trunken schauen
Vom Berg hin über Wald und Auen.
Belebend fällt der Sonne Strahl
Auch in das engste Felsental.
Bald sind die Stürme überwunden
Und Kreatur und Mensch gesunden!
Wilhem KraußOsterbrunnen-Tour (Hildegard Weiß)Osterbrunnen-Tour (Hildegard Weiß)

Franken verstehen die schönste Sprache der Welt. 
Immer am 21.2. ist der Tag der Muttersprache. Da wird das fränkische Wort des Jahres gewählt.

Aaf eitler Mensch Grampfbolln Aufschneider
Biesgurgn zänkische Frau Greinmeicherla Heulsuse

Bläda Sunnabluma blöde Frau Grischbala dünner Mann
Booderszipfl Friseur Haumdaucher Schussel

Bridschn leichtfertige Frau Heigeing schlanke Frau
Brunsgundl Pissnelke Hirnheiner Dummkopf

Dadderer alter Mann Klousterbritschn Nonne
Diddlasbaddscher Busengrapscher Knäifäisl pedantischer Mann

Doldi dummer, unbeholfener Mensch Maufaff Gaffer
Dram Maicherla verträumte Frau Rindsbimbl Vollidiiot

Dreggsagg Drecksack Sulln mit beschränkter Intelligenz
Erpfl (2021) Kartoffel waafn (2022) plaudern

Fregger (2020) frecher Kerl Zwiedeawozzn mürrische Person

Nachruf – Hildegard Birkmann  * 12.2.1935   1.3.2023

Hildegard Birkmann war seit 1983 Mitglied der Ortsgruppe Nürnberg.
Zwei Jahre später stellte sie sich als Schriftführerin der OG zur Verfügung.
Diese Tätigkeit führte sie bis zum Jahre 2000 aus.
U.a. war sie auch im Wanderheim Hohenstein jederzeit hilfsbereit.
Wir trauern um einen liebenswerten Menschen, der immer treu und zuverlässig 
hinter der Vorstandschaft stand.
Liebe Hildegard, wir werden stets gerne an Dich denken.

Michail und Eleonore Mischustov
Foto: M. Mischustov

Ihre letzte Wanderung haben angetreten

Erika Rupp	 2005	 	 16.01.2023

Lotte Wittec	 2004	 	 07.12.2022

Marianne Schultheiss	 1988	 	 04.11.2022

Erika Ohde	 2009	 	22.02.2023

Ernst Meyer	 1992	 	 26.01.2023

Betty Jung 	 2005 	 	 29.12.2022

Klaus Drubel	 2006	 	 01.12.2022

Hildegard Birkmann	 1983	 	 01.03.2023

Manfred Bayer	 1977	 	24.02.2023

Wolfgang Griesshammer	 1997	 	 15.02.2023

Artur Wetzorke	 2014	 	 15.01.2023

Beitritt Beitritt

Fotos von Fam. Mischustov: Verleihung der Silbernen Ehrennadel für Verdienst und Leistung (JHV), Interview mit dem BR, Hansi Würth (Sonnwendfeier) 
Wanderbücher von Manfred Bayer, die offiziellen Titelbilder zur ISBN und Foto von Wolfgang Gruner (Nürnberger Wanderziele)

Nachruf – Manfred Bayer  * 2.5.1938   24.2.2023

Manfred Bayer, der seit 1977 Mitglied der Ortsgruppe Nürnberg war, hat seine 
Fähigkeiten dem Hauptverein zur Verfügung gestellt, von denen auch alle Orts-
gruppen profitierten. 1983 bis 1990 als Hauptwegemeister und von 1990 bis 
2001 als Hauptwanderwart.
Er war Autor der Wanderbücher „Fahren und Wandern 2 und 3“, sowie von 
anderen Wanderbüchern. Er erstellte ein Gesamtverzeichnis der vom FAV be-
treuten Wanderwege und die beiden Wander- und Kulturführer „Auf dem Ja-
kobsweg“. Beliebt waren seine zahlreichen in der Vereinszeitschrift veröffent-
lichten und die beim „Franken Fernsehen“ ausgestrahlten Wandervorschläge.
Wir trauern um Manfred, der durch seine ehrenamtliche Tätigkeit dem Verein 
viel gegeben hat.
	 Michail und Eleonore Mischustov



ZEITSCHRIFT FÜR WANDERN, NATUR & KULTUR ZEITSCHRIFT FÜR WANDERN, NATUR & KULTUR 
IN DER METROPOLREGIONIN DER METROPOLREGION

AUSGABE 2-2023 AUSGABE 2-2023 || 7. JAHRGANG 7. JAHRGANG  
SCHUTZGEBÜHR 1 €SCHUTZGEBÜHR 1 €

FRÄNKISCHER WANDERVEREIN NÜRNBERGFRÄNKISCHER WANDERVEREIN NÜRNBERG
Wandern mit Freunden - entdecken wo man lebt!Wandern mit Freunden - entdecken wo man lebt!

Mi 22.02.2023 Zum alten Fritz So 19.02.2023 Über den Dillberg 
zum Goldhut

So 05.03.2023 Zusammenfluss 
Pegnitz mit Rednitz

Mi 08.03.2023 Ausblicke im 
Birgland

Mi 01.03.2023 Im Land der 1000 
Weiher

Sa 18.02.2023 Thanngraben

Bildergalerien unserer Wanderungen: 	 www.fwv-nuernberg.de/galerie 
Eigene Fotos unserer Wanderungen an: 	 bildredaktion@fwv-nuernberg.de 
Aktuelle Infos und Regeln bitte beachten: 	 www.fwv-nuernberg.de/galerie/eigene.php

Mi 15.02.2023 Von der Aurach 
zum Farrnbach

Sa 11.02.2023 Winteridylle am 
Röthenbach

Sa 04.02.2023 Ipsheimer Burg-
berg Roten Berg

Fränkischer Wanderverein Nürnberg
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